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	以新闻人奔跑的姿态，在奋斗中书写人生最亮底色

——湘西州广播电视台新闻中心副主任 记者 包智帆

从事新闻工作11年，从当初的懵懂少年到如今的业务中坚，包智帆同志恪守新闻职业操守，无论何时何地都把肩上的责任当作使命，永葆新闻初心，不断磨练自己的脚力、眼力、脑力、笔力，以新闻人奔跑的姿态，深入基层，深入新闻前沿，及时采写了大量接地气、有分量的新闻稿件，为敬仰的新闻事业挥洒青春、汗水，在奋斗中书写人生最亮底色。（完整版附后）
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	梁华
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	电话
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以新闻人奔跑的姿态，在奋斗中书写人生最亮底色

——湘西州广播电视台新闻中心副主任 记者 包智帆
从事新闻工作11年，从当初的新闻小兵到如今的业务中坚，包智帆同志恪守新闻职业操守，无论何时何地都把肩上的责任当作使命，永葆新闻初心，不断磨练自己的脚力、眼力、脑力、笔力，以新闻人奔跑的姿态，深入基层，深入新闻前沿，及时采写了大量接地气、有分量的新闻稿件，为敬仰的新闻事业挥洒青春、汗水，在奋斗中书写人生最亮底色。

在大学时，包智帆同志就满怀报国热情，携笔从戎成为一名大学生士兵，两年的军旅生涯不仅磨练了意志，也在他身上刻下了忠于祖国、忠于人民和使命在肩的深深印记。2012年完成学业后，他回到家乡湘西龙山县，并考入县广播电视台工作，成为一名新闻战线的新兵小子，那时的他只有21岁。能成为一名新闻工作者，他感到无比自豪，也倍加珍惜。

他暗自告诫自己，不论身处军营或是社会，都需要脚踏实地练就过硬的本领。工作中，他勤学好问，也善于广泛地学习，在虚心向老同志请教的同时翻阅各种专业书籍，总结经验、积少成多。一天天一年年，他逐渐掌握了新闻采编技能，从一名非科班出身的“门外汉”成长为业务骨干。

选择做记者，就选择了一份神圣的责任。包智帆每本采访笔记的扉页上都摘抄着“铁肩担道义，妙手著文章”这句名言。为了挚爱的新闻事业，他敢于付出，勇于挑战，时刻冲锋在新闻一线。2015年5月，出土37000枚秦简的龙山里耶镇酉水河岸大坝溃堤，千年古镇一片汪洋。接到采访报道任务，他二话没说，扛起摄像机就与同事驱车赶往现场，从傍晚到清晨，他与同事乘冲锋舟前往核心灾区，拍摄了党员干部、公安民警、消防武警战士等转移救援被困群众的画面，将现场情况第一时间呈现在观众眼前。在为期近一周的抗洪救灾战斗中，他跟同事不停刷新着现场救灾、重建家园进展，先后配合湖南卫视、湖南广播电台、央视总台、央广网等中央省州媒体完成现场连线、采访报道任务，播发电视广播新闻报道30多条，为此次抗洪救灾提供了强大的舆论助力。他因表现突出被评为“抗洪救灾先进个人”。在当年的湘西新闻通联会议上他发言时说道：“我热爱自己所崇尚的职业，就像爱自己的妻子和家人。”

此后的时间里，包智帆同志更加认识到作为一名新闻工作者的荣耀和这个岗位所赋予的责任。他潜心研究更深层次的专业知识，并系统地学习马克思主义新闻观以及党的理论知识，运用于新闻实践，朝着优秀新闻工作者的目标迈进。他开始跋山涉水行走于村村寨寨，不断寻找新闻富矿，把一批基层典型、党员模范、脱贫致富的人物故事送上湖南卫视、送上央视。仅2016年，他在湖南卫视新闻联播独立发稿30余篇，央视发稿15篇，相当于当年“湘西兄弟连”团队发稿总数的三分之一。

2018年，包智帆同志因工作表现突出，被选拔调入湘西州广播电视台，加入《湘西新闻联播》团队，湘西的山山水水间遍布着他的足迹。2019年农历正月初八，在决战决胜脱贫攻坚冲锋号角吹响的第一时间，包智帆与同事来到十八洞村，采写报道了题为《牢记习近平总书记殷切嘱托，探索走出精准扶贫好路子》一稿，在三湘儿女向贫困发起总攻的新年上班第一天，把十八洞村以及湘西州5年以来的脱贫决心、奋斗精神、巨大变化、成功经验，推介到央视新闻联播、湖南卫视并在当天《湖南新闻联播》头条播出，该报道播出后引起党和政府以及社会各界高度关注，精准扶贫湘西经验在全国复制推广。施金通、龙先兰、吴满金、杨振邦、施林娇、施康，一张张十八洞村的幸福面孔，一个个耳熟能详的名字通过他的报道而被人们记住，乡亲们亲切的称他为“荣誉村民”。4年多时间里，他先后前往十八洞村、矮寨大桥采访报道100多次，采写湘西州打赢精准脱贫攻坚战、经济发展、民生福祉、产业建设、民俗旅游上稿总数达800余条。

2019年12月，突如其来的新冠肺炎疫情蔓延全国各地，全国上下团结一心，共战疫情。作为一名新生儿父亲的包智帆同志主动请缨参与到抗击疫情的新闻报道中，记录着一幕幕令人心生敬意的感动场景，把“人民至上、生命至上”精神传递给千家万户，先后在省州发稿20余条，其中《新闻特写：夫妻请缨加入应急救治工作队》引起观众强烈反响。他因此被评选为“抗击新冠肺炎疫情新闻宣传先进个人”。

2020年因工作突出，包智帆同志担任湘西州广播电视台新闻中心副主任、记者。作为新时期的新闻工作者，包智帆明白，新闻报道不仅是将现场传递给屏幕前的观众，更是对这个伟大时代的记录和见证。不论是当普通记者还是在更重要的岗位，都要养成良好作风和执著敬业精神，始终战斗在一线。因而无论是在州内重大活动，还是中央、省级媒体联动的大型报道任务中，上级领导总是指派他去采访。几年时间里，他出色地完成了央视、卫视连线十八洞，“矮寨不矮  时代标高”大型主题采访，连线全国脱贫攻坚总结表彰大会，张吉怀高铁正式开通运营，等多项重大事件报道任务。

多年来，包智帆同志一直深耕于新闻创作这块他的理想热土。他采制的广播电视新闻稿件60余篇在省、州、县新闻评比中获奖，其中《牢记习近平总书记殷切嘱托 探索走出精准扶贫好路子》获得“湖南新闻奖”电视消息一等奖、“湖南广播电视奖”电视消息一等奖，《网红农民群：直播乡村乐 山货卖得欢》、《遥远的“毕兹卡”“惹巴拉”》获得“湖南广播电视奖”电视消息一等奖，“湘西新闻奖”电视消息一等奖；《“变形金刚”助力黔张常铁路建设》获得“湖南广播电视奖”电视消息二等奖，“湘西新闻奖”电视消息一等奖，参与创作并摄制的音乐电视MV《西兰卡普之恋》获“湖南广播电视奖”综艺一等奖。11年来共拍摄采制广播电视新闻稿件2600多篇（条），在多篇作品获奖的同时包智帆同志也先后4次受龙山县人民政府嘉奖，被州、县授予“青年岗位能手”、“优秀共青团干部”称号，被评选为“湖南卫视新闻宣传通联工作先进个人”，湘西州州直工委授予“优秀共产党员”。

作为新时期的新闻工作者，包智帆深知，厚积薄发才能采制出好的新闻作品，唯有不懈奋斗才能使人生绚丽多彩。他仍然在不断学习充电，用灵敏的新闻嗅觉关注着每一个新闻事件，以厚重的积累和沉淀行走在新闻事业的大道上。他始终牢记着在军旗下的誓言：舞台虽不同，本色永不改！
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湖南省优秀新闻工作者获奖代表作品登记表
	作者姓名
	包智帆
	工作单位
	湘西州广播电视台

	作品标题
	《牢记习近平总书记殷切嘱托 探索走出精准扶贫好路子》

	刊播单位
	湘西州广播电视台《湘西新闻联播》
	刊播日期
	2019年 2月12日19时35分

	字数(时长)
	4分59秒
	作品体裁
	电视消息

	获奖证书类别
	主创人员☑ 编辑□   主持口 播音口  其他□

(请在相应的□内打“√”）

	证书编号
	HN2019A31

	2019年2月（春节期间），国家领导人对“湘西州牢记习近平总书记殷切嘱托，以十八洞村为样板探索走出一条可复制可推广的精准扶贫好路子”作出重要批示，要求做好典型宣传推广工作。

记者包智帆于2月12日大年初八，抓住新年新春这一时间节点迅速反应，与同事前往精准扶贫首倡地花垣县十八洞村，以春节期间十八洞村旅游热为切入点，从村民杨秀云和乡亲们春节期间忙着接待游客、销售商品土特产的正在进行时视角，看十八洞村如今的热闹景象。消息后半部分叙述了5年来，十八洞村在精准扶贫重要论述指引下，勠力同心、拼搏奋斗，坚决打赢精准脱贫攻坚战的决心，和湘西州牢记习近平总书记殷切嘱托探索走出精准扶贫好路子，把十八洞经验复制推广到全州，为群众脱贫、产业发展指明了方向。客观真实的反应出湘西土家苗汉各族儿女在生产生活、产业发展和山乡面貌等方面发生的巨大变化。

该消息播出后，引起社会各界高度评价，湘西融媒APP、湘西融媒微信公众号也同步推送了该报道，引发网友广泛点赞转发。湖南卫视也在当天采用了该消息，在《湖南新闻联播》中以头条位置长篇播出了该消息。

在精准扶贫这场波澜壮阔的战役中，广大党员干部舍小家为大家，舍小我为大我，以大无畏的革命英雄主义精神，带领着人民群众向贫困发起决战，铸就了新时代的精神丰碑，创造了世界减贫奇迹。该消息更是用生动的电视画面、群众的声音，真实表达了湘西儿女对沐浴党恩的感激之情，和向着幸福生活不懈奋斗的信心。作品获2019年度湖南新闻奖电视消息一等奖。
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获奖代表作品复印件或打印稿：

湘西：牢记习近平总书记殷切嘱托 探索走出精准扶贫好路子
【导语】2013年11月3日，习近平总书记在花垣县十八洞村首次提出“精准扶贫”重要论述。五年多来，我州始终牢记习近平总书记殷切嘱托，按照省委、省政府有关部署要求，深入推进精准扶贫精准脱贫，积极探索可复制、可推广的扶贫经验，成效明显。2014年至2018年，全州累计减贫55.43万人，贫困村退出874个，贫困发生率由31.93%下降到4.39%。
【正文】
【配音】今天是农历正月初八，一大早，十八洞村的乡亲们就忙活了起来。这个春节假期，23岁的杨云秀每天都很忙碌，她一边忙着销售苗绣产品，一边要为来村里旅游的客人介绍十八洞村的脱贫故事。2015年她打工返乡，加入到了村里的苗绣合作社，还在村里当起了导游，仅个人收入每年就达到了4万元。
【同期声】花垣县十八洞村村民 杨秀云：现在村里的产业变多了，我们年轻人在家里就业的岗位和赚钱的机会也越来越多了，我们年轻人只要肯努力做事情，生活就会越来越好。
【配音】村里把产业建设作为“造血”扶贫核心举措，选定了种植、养殖、苗绣、劳务、山泉水等产业，通过直接帮扶、委托帮扶、股份合作等模式发展特色产业，十八洞136户533名贫困人口于2017年2月全部实现脱贫，全村人均纯收入由2013年的1668元增加到2018年的12128元。
【配音】凭借十八洞村的先进脱贫经验，我州已经探索出了一条因地制宜，特色发展脱贫路。在吉首市坪朗村，加入“坪朗豆腐”专业合作社的乡亲们举办了分红大会，这是自2014年坪朗村打造坪朗豆腐品牌，成立合作社以来的第三次分红。
【同期声】吉首市坪朗豆腐合作社负责人 石清香：从2016年2017年2018年每年是分八万块钱，一起是分了二十四万。

【配音】在古丈县盘草村，村里通过统筹布局、因地制宜，调整产业结构，加快完善基础设施，确立了以茶旅融合发展为主导，油茶、猕猴桃等多种特色产业同步实施的精准脱贫思路，如今，村里仅茶叶产业收入就达到1200万元，村民人均收入从2014年的2000元跨越到7000元。
【同期声】古丈县盘草村村民 龙顺冲：精准扶贫这几年，工作队给我们出了好多点子，种茶，猕猴桃，打工加起来将近4万块钱，现在几万块钱要肯做很容易 ，反正要靠自己的双手致富。
【配音】五年多来，我州按照习近平总书记提出的实事求是、因地制宜、分类指导、精准扶贫重要指示，认真总结十八洞村脱贫经验，将十八洞精准脱贫模式复制运用于全州1110个贫困村和641个有贫困人口的非贫困村（社区），让每个贫困村有1个以上当家产业、每个贫困户有1个以上增收项目，有劳动能力的贫困家庭至少1人能稳定就业，有工资性收入。截至2018年底，全州农民人均可支配收入由2012年的4229元增加到2018年的9183元，我州进入了减贫人口最多、农村面貌变化最大、群众增收最快的时期。

播出作品链接及二维码：
http://redxx.cn/syncott/Modile/newsServlet?uniqueID=ff5eebca8efa4bd1a0385bdaa65ef1c9&xgyd=null&createTime=2019-02-12&uid=1001620101XG5V&aid=17hnxxz&pt=1&fxbs=1
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播出作品截图： 
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诚信参评承诺书

本人符合《湖南省优秀新闻工作者评选办法》的各项参评条件,提交的材料均与原件一致,基本情况、事迹材料真实、准确,获奖作品无任何篡改、拼凑行为。参评期间,严格遵守各项纪律要求,服从评选工作安排,不以任何形式干扰、影响评选工作。如有违反,愿意承担由此带来的全部责任。

承诺人:（签名）      
年   月  日

关于2021年度湖南省优秀新闻工作者推荐人选的

情况说明

按照中共湖南省委宣传部、湖南省新闻工作者协会《关于开展第十六届湖南省优秀新闻工作者评选工作的通知》要求。经过全台各科室、部门民主推荐，台组织初评初选，领导班子审核，并在台公示栏进行挂栏公示（公示期为2022年2月14日至18日。）

现拟推荐新闻中心副主任、记者包智帆同志，参加“第十六届湖南省优秀新闻工作者”评选。

推荐单位：湘西自治州广播电视台

                            2022年2月20日

